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FORSKNING

ningen kan ske genom kamraters lek, eget slarv
eller allmän okunnighet.

●  Skadan kanske inte upptäcks när den sker, men
verkningar kommer många år senare. För att se
om det finns samband mellan orsak och verk-
ningar krävs mer forskning. Att befäl som lett
många skjutövningar hör lite illa är ju väl känt.
Men drabbas de även av annan ohälsa högre upp
i åldern?
– Så här långt har vi kommit idag, säger Anders

Suneson. Vi är långt ifrån en lösning. Om vi kan visa
att cellen skadas av stötvågen återstår att visa vad
det är i cellen som skadas, och av vad det skadas. Är
det styrkan i stötvågen eller varaktigheten som är
farlig? Eller kanske en kombination av bägge?

Suneson tror att man måste komma ner på
molekylnivå för att finna svaret. Och han frågar om
vi ens kommer att leta.

– Förr var hjärnskador relativt vanliga. Nu har vi
hjälm när vi cyklar, rider, spelar ishockey osv. Skall-
skadorna har minskat mycket och utgör inte något
samhällsekonomiskt problem. Och därmed har
skallskadeforskningen  svårt att konkurrera med t ex
cancer- och diabetesforskning. Det är ett medicinskt
problem som anses ligga i utkanten och som det inte
satsas så mycket  på. Det är bara försvaret som än så
länge intresserar sig för vad hjärnan tål av tryck-
vågor. Skulle även försvaret släppa sin hjärn-
forskning får vi nöja oss med osäkra antaganden om
var gränserna går, säger Anders Sunesson. ■




